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Avgifter läkemedel och livsmedel 

Från och med 1/1 2019 höjs egenavgiften för läkemedel inom förmånen till 
2300 kr per år och patient i hela landet. Upp till 1150 kronor betalar patienten 
hela beloppet på apoteket, men därefter sjunker andelen av summan tills man 
når taket på 2300 kronor. Patienter som vet att de kommer upp i taket kan 
ansöka om månadsinbetalningar för att inte behöva betala 1150 kronor på en 
gång när en ny period börjar. Månadskostnaden blir då 192 kronor.  
 
Region Blekinge har från 1/1 2019 beslutat om nya egenavgifter på ”livsmedel 
för speciella ändamål för patient äldre än 16 år”. Detta utgörs av kosttillägg, 
sondnäring och vissa speciallivsmedel och avgifterna har varit oförändrade i 
många år. 
Förskrivning ska ske på livsmedelsanvisning i EyeDoc som benämns 
Livsmedel/näringspreparat för personer över 16 år. Man anger förbrukning för en 
månads behov och patientens egenavgift (se nedan). Du kan titta på sidan 7 i 
Reklistan som handlar om nutrition länk. 
 
Om patienten ordineras ett kosttillägg per dag blir egenavgiften 180 kronor 
per månad. För 2 kosttillägg per dag blir egenavgifteen 360 kronor per månad 
och så vidare. 
 
När det gäller sondnäring är egenavgiften för 500 ml sondnäring per dag 400 
kr per månad, för 1000 ml per dag blir egenavgiften 800 kronor per månad och 
så vidare. 
 
Egenavgiften per ordination av speciallivsmedel (proteinreducerade 
livsmedel, produkter för patienter med PKU, SPC-flakes och Salovum) är 300 
kronor. 
Patientens maxavgift per månad är 1600 kronor för all förskrivning. 
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https://intranatet.ltblekinge.org/dokumentplatsen/Handbok/HÄLSO%20OCH%20SJUKVÅRD/Rekommenderade%20läkemedel_2019.pdf#search=rekommenderade%20l%C3%A4kemedel

