
 
 
 
 
Bilaga 1  Nyttiga länkar 
 
Länkar kopplade till olika delar i de Regionala riktlinjerna 
 
 
Demenssjukdomar (sid 1) 
Svenskt demenscentrum: http://www.demenscentrum.se/ 
 
Personcentrerad vård (sid 2) 
Nationella riktlinjer – Utredning, vård och omsorg vid demenssjukdom 2017, Socialstyrelsen:  
https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/slutliga-
riktlinjer/demens/ 
 
SveDem (Svenska demensregistret) (sid 5, 6, 19) 
http://www.ucr.uu.se/svedem/ 
 
Körkort (sid 6) 
Faktablad Bilkörning och demens: 
http://www.demenscentrum.se/globalassets/faktablad_pdf/fakta_korkort_low_16.pdf 
 
Läkares anmälningsskyldighet: 
https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/Korkort/trafikmedicin/lakaren-
anmalningsskyldighet/ 
 
Vapen (sid 6) 
Faktablad Vapen och demens: 
http://www.demenscentrum.se/globalassets/faktablad_pdf/fakta_vapen_low.pdf 
 
Läkares anmälningsskyldighet enligt vapenlagen – Vägledning för rättstillämpning: 
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/vagledning/2013-10-13.pdf 
Blankett anmälan: 
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-
webb/blankett/blankett-anmalan-enligt-vapenlagen-hslf-fs-2017-18-bilaga.pdf 
 
Läkemedelsbehandling (sid 9, 11) 
Rekommenderade läkemedel i Region Blekinge: 
https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-vardgivare/lakemedel/rekommendationer-och-
forskrivarstod.html 
 
BPSD-registret (sid 10, 11, 19) 
http://www.bpsd.se/ 
 
Samordnad individuell plan - SIP (sid 13, 19) 
Region Blekinge:  
https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-vardgivare/vardsamverkan/avtal-
overenskommelser-och-rutiner/samspel.html 
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Stöd till yngre med demenssjukdom (sid 15) 
Studiematerial framtaget av Demensförbundet och Studieförbundet Vuxenskolan 
http://www.demensforbundet.se/sv/butik/e/18/att-slippa-gora-resan-ensam/ 
 
Hjälpmedel (sid 16) 
Fakta om hjälpmedel på 1177: https://www.1177.se/Blekinge/Tema/Hjalpmedel 
 
Tvångs- och begränsningsåtgärder samt skyddsåtgärder (sid 18) 
Nollvisionen- för demensvård utan tvång och begränsningar 
http://www.demenscentrum.se/Arbeta-med-demens/Metoder-och-arbetssatt/Nollvision--for-
en-demensvard-utan-tvang-och-begransningar1/ 
 
Socialstyrelsen: Meddelandeblad: Tvångs- och skyddsåtgärder inom vård och omsorg för vuxna 
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2013-12-34.pdf 
 
Utbildning, träning och handledning (sid 19) 
Avgiftsfria webbutbildningar hos Svenskt demenscentrum 
http://www.demenscentrum.se/Utbildning/Webbutbildningar1/ 
 
 
Övriga länkar 
 
Nationella riktlinjer – Utredning, vård och omsorg vid demenssjukdom 2017 
Socialstyrelsen: https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/slutliga-
riktlinjer/demens/ 
 
Checklista demens 
Checklista demens är ett lättanvänt och verksamhetsnära verktyg för att följa upp de nationella 
riktlinjerna ute på den enskilda arbetsplatsen. Den finns i två varianter, den ena för särskilt 
boende, den andra för hemtjänst. 
http://www.demenscentrum.se/Arbeta-med-demens/Verktyg/Aktivitets---
somprofil/Checklista-demens/ 
 
Nationellt kompetenscentrum anhöriga (Nka) 
http://www.anhoriga.se/ 
 
Demensförbundet 
http://www.demensforbundet.se/ 
 
Alzheimer Sverige 
http://www.alzheimersverige.se/ 
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