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Inledning

Syfte

Syftet med den regionala cykelplanen for Blekinge ar att skapa forutsattningar for
planering for 6kad cykling i lanet. Cykelplanen ska fungera som ett kunskapsunderlag for
aktorer som arbetar med cykling samt for att peka ut regionala prioriteringar for
utbyggd cykelinfrastruktur som framjar 6kad och saker cykling.

FOr att skapa forutsattningar for infrastrukturplanering krdavs gemensamma riktlinjer och
rekommendationer som Region Blekinge, lanets kommuner och Trafikverket kan stalla
sig bakom. Detta eftersom betydelsen av 6kad cykling &r lika viktigt pa det statliga som
pa det kommunala vagnatet. Forutom atgarder i infrastrukturen behovs dven atgarder
for kombinationsresande. Cykeln bor inte ses som endast ett avgransat transportmedel
utan behover lyftas in som en del av ett hallbart och tillgangligt transportsystem.
Cykelplanen lyfter darfor perspektiv kring hur cykeln kan kombineras med andra
fardmedel sasom tag, buss och bat. Cykelplanen innehaller dven bedémningsgrunder
som kommer ligga till grund for prioritering av infrastrukturatgarder.




Bakgrund

Varfor cykling?

Cykeln ar ett utmarkt transportmedel for att fardas kortare resor. Medan delar av
transportsektorn star for en stor del av utslapp av vaxthusgaser och andra
luftfororeningar sa ar cykeln, bortsett fran den energi som gar at under tillverknings- och
distributionsprocess, fri fran utslapp av vaxthusgaser och andra skadliga partiklar. Till
skillnad fran manga andra fardmedel skapar inte cykeln heller hdlsostérande
bullerproblem. Cykeln bidrar istallet till tysta, attraktiva och levande miljoer
(Cykelframjandet 2022).

| en tid dar stillasittandet okar ar cykeln ocksa ett bra alternativ for motion och rérelse i
vardagen. Enligt riktlinjer fran Folkhalsomyndigheten bér barn (6-17 ar) genomféra
nagon slags pulshdjande fysisk aktivitet 60 minuter om dagen, och vuxna (18-64 ar) bor
genomfdra motsvarande minst 150-300 minuter per vecka (Folkhdlsomyndigheten
2021). Att vélja cykeln i vardagen ar darfor ett utmarkt satt att bidra till fysisk aktivitet.

Cykeln ar dessutom ett |attillgdngligt transportmedel och lampar sig, utover kortare
resor, aven for de resor som borjar bli for langa for att ga. Att cykla med en traditionell
cykel anses generellt vara ett konkurrenskraftigt alternativ for resor upp till en mil, och
vid anvandning av elcykel ror det sig om strackor upp till tva mil.

Revidering av cykelstrategi

Region Blekinge har tidigare tagit fram en regional cykelstrategi som galler for 2018—
2029, med ambitionen att revidera den var fjarde ar. Anledningen till detta var att félja
den regionala lanstransportplanen och peka ut en inriktning for de atgarder som
behover genomforas pa specifikt gang- och cykelvagnatet, da dessa inte namnges i
lanstransportplanen. Den har cykelplanen kommer att vara vagledande i behovet av
cykelinfrastrukturatgarder i kommande planeringsomgang av lanstransportplanen.

Den regionala cykelplanen ar saledes en uppdatering och aktualisering av cykelstrategin,
om an i nytt format och under nytt namn.

Utgangspunkter

Agenda 2030

Agenda 2030 &r en av FN framtagen agenda som innehaller 17 mal fér en omfattande
och nodvéandig global omstallning. Transportsystemet ar integrerat i de flesta malen och
har potential att paverka det hallbara samhallet ur ett socialt, ekonomiskt och ekologiskt
perspektiv. Sverige star bakom Agenda 2030 och det kraver saledes att alla aktorer
tillsammans, inom respektive omrade, forhaller sig till de utpekade malen.



Enligt Trafikverket kan transportsystemet bidra till 12 av de 17 globala malen inom vilket
cykeln och cykelinfrastrukturen ar en stor bidragande faktor.
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Figur 1. De globala mal som Trafikverket har identifierat. Bildkilla: globalamalen.se

Barnrattsperspektiv

Barnkonventionen blev den 1 januari 2020 svensk lag vilket innebdr att barnets basta
ska pragla alla beslut som rér barn, direkt eller indirekt. Vid alla atgarder som ror barn
ska i forsta hand beaktas vad som bedéms vara barnets basta. For att sdkerstdlla att FN:s
konvention f6ljs kravs det en medvetenhet om att utga fran ett barnrattsperspektiv, det
vill sdga ett perspektiv som utgar fran grundprinciperna i konventionen.

Regional cykelplan avgransar inte sarskilda malgrupper utan syftar till att 6ka
moijligheterna till cykling, ett fardsatt som ar tillgangligt dven for barn och unga. De
prioriterade strackorna i planens kartunderlag syftar till vardagspendling dar
moijligheten att cykla till skolan ar en av flera aspekter som vags in i vidare utredning.
Aven den kustled som pekas ut och som bor utvecklas i rekreationssyfte ar tillganglig for
barn och ungas fritidscyklande.

Folkhalsa

| Sverige finns det ett antaget folkhalsopolitiskt ramverk med ett évergripande mal som
syftar till att skapa samhalleliga forutsattningar for en god och jamlik halsa. Till
ramverket finns ocksa atta malomraden varav malomrade 6 handlar om goda
levnadsvanor. | detta omrade beskrivs specifikt att halsa kan framjas av 6kad
tillganglighet till bland annat framjande miljéer och att samhallsplanering som okar
tillgangligheten till promenadstrak och cykelvagar spelar en viktig roll
(Folkhadlsomyndigheten 2022).

Utvecklingen av tillgangliga och sakra cykelvagar har saledes en bidragande roll i
folkhalsoarbetet och i det preventiva arbetet av hdlso- och sjukvard.



Vaxtplats Blekinge - Regional utvecklingsstrategi

Den regionala utvecklingsstrategin ar Blekinges gemensamma fardplan. Strategin
beskriver hur fler manniskor ska leva, arbeta och utvecklas i Blekinge. En god och trygg
uppvaxt- och livsmiljo tillsammans med 6ppenhet for nya idéer och innovationer ska ge
kraft till hallbar tillvaxt, utveckling och livskvalitet. Individens vdlmaende ska vara i fokus
och Blekinge ska erbjuda ett gott och tryggt liv. Det ska finnas ett brett och varierat
utbud av attraktiva och vél gestaltade boendemilj6er, i stader, skargard och skogs- och
landsbygd. Transporter och kommunikationer ska vara hallbara och ske med
klimatneutrala transporter och energieffektiva transportslag. Det ska vara latt att
forflytta sig.

Véaxtplats Blekinge ar uppdelad i tva strategiska omraden; | Blekinge utvecklar vi
attraktiva livsmiljéer samt | Blekinge utvecklar vi ett expansivt ndringsliv med god
kompetensférsérjning. Varje omrade innefattar sedan utvecklingsomraden med mal,
delmal och prioriteringar. For strategiskt omrade Attraktiva livsmiljéer, inom vilken
regional cykelplan ligger, ser malen ut som féljande:

MAL

MAL MAL

Starkt attraktivitet Minskad miljo- och God, jamlik och
sarskilt for unga klimatpaverkan jamstalld halsa
DELMAL DELMAL DELMAL
+ Okad 6ppenhet och starkt deltagande « Ett 6kat hallbart resande « Forbattrade levnadsvanor
i samhallet + Minskade klimatpaverkande utslapp + Starka barn och ungas forutsattningar
« Starkt kultur- och idrottsliv « Starkt hallbar energiomstalining fér god halsa
« Forbattrad infrastruktur med kortare restider + Starkt biologisk mangfald + En god psykisk halsa

« En bostadsmarknad i balans
- Okad digital tillganglighet

PRIORITERINGAR PRIORITERINGAR PRIORITERINGAR

« Fler bostader och ett brett utbud som « Framja omstalining till ett hallbart « Framja god psykisk och fysisk halsa och
matchar efterfragan energisystem minska halsoklyftorna

« Samordnad fysisk planering framst inom « Fortsatta utveckla ett hallbart och « Framja halsosamma levnadsvanor for alla
bebyggelse- och transportplanering tillgangligt transportsystem « Framja att fler ungdomar blir behoriga

* Utveckla attraktiva, hallbara och val gestaltade « Oka méjligheterna fér halibart resande till i yoch far en gy

oer utifran Blekinges unika forutsattni i hela lanet examen

+ Framia tillgang till ett brett och andamals- « Utveckla hamnarnas roll som plats fér « Fortsatta utveckla féraldraskapsstodet

enligt serviceutbud i hela lanet byte till och mellan hallbara transportslag

= Framja en fullt utbyggd digital infrastruktur
och digitala tjanster

« Verka for kortare restider pa jarnvagarna
och E22

« Starka Blekinges attraktivitet som plats
for unga att bygqa sin framtid

« Framja oppenhet, delaktighet och tillit

« Utveckla motesplatser med flera andamal

« Framja fler deltagare i Blekinges kulturliv,
sarskilt barn och unga vuxna

= Starka forutsattningarna for professionella
kulturskapare

« Framija forutsattningarna for ett livslangt
idrottande

« Skapa forutsattningar for att bedriva elitidrott

Attraktiva livsmiljoer

Figur 2. Bilden visar mal, delmal och prioriteringar inom omradet Attraktiva livsmiljoer.



Lanstransportplan

Region Blekinge har uppdraget som lansplaneupprattare. Det innebar att regionen tar
fram och beslutar om prioriteringar for infrastruktur i den regionala
lanstransportplanen. Regional utveckling ska genom atgarder i infrastrukturen bidra till
tillvaxt och sysselsattning i lanet. Malet med planen ar dven att starka lanets
konkurrenskraft och 6ka medborgarnas sociala och ekonomiska valfard.

Den regionala lanstransportplanen for Blekinge har en inriktning for 6kad anvandning av
cykling med malet att Blekinges regionala huvudcykelvagnat ska vara 100% utbyggt till
2033. Planen omfattar darmed ocksa en del medel for investeringar i cykelatgarder:

e 128 miljoner kronor till investeringar pa statligt vagnat, dar 64 miljoner belastar
planen och 64 miljoner medfinansieras kommunalt enligt den
samfinansieringsmodell som finns.

e 20 miljoner kronor avsatts till arbetet med kustnara turismcykelled.

e Upp till 48 miljoner kronor avsatts for atgarder till bland annat cykel pa
kommunalt viagnat (24 + 24 miljoner enligt samfinansieringsmodell).

| forhallande till de medel som finns i lanstransportplanen ar anslagen for cykelatgarder
betydande. Lanstransportplanen lagger stor tyngd vid betydelsen av ett hallbart
transportsystem dar cykelinfrastrukturen ar en viktig aspekt for de kortare resorna som
gors.

Strategiska noder

Strategiska noder ar utpekade platser i hela Blekinge som ur ett regionalt perspektiv ar
strategiskt viktiga. Noderna ar ett arbete som har gjorts inom Region Blekinge i syfte att
peka ut strategiskt viktiga platser i lanet. Strategiska noder bidrar med ett geografiskt
och funktionellt perspektiv i det regionala utvecklingsarbetet och starker den regionala
utvecklingsstrategins vagledande roll for efterfoljande planering. Detta sker bade pa
regional niva i arbetet med till exempel cykelplanen och dven den fysiska planeringen via
exempelvis de kommunala dversiktsplanerna.

De platser som pekas ut som strategiska noder har identifierats utifran sex kriterier;
kommersiell och annan grundldaggande service, offentlig service, kultur- och
besodksanledning, kollektivtrafikutbud, antal arbetstillfdllen samt tillgang till bredband.
Noderna ar darmed ett viktigt underlag i planeringen for nya potentiella
cykelstrackningar och atgarder utifran tva perspektiv:

e Att generellt ta dessa platser i beaktning vid planering av cykelinfrastruktur.
Platserna har pekats ut att ha stor utvecklingspotential pa grund av sitt utbud
vilket gor att det behover finnas en god och tillganglig infrastruktur for att ta sig
till platserna.

e Platserna har ocksa pekats ut som strategiskt viktiga bland annat for sitt
kollektivtrafikutbud. Detta gor platserna till noder med potential fér kombinerad
mobilitet, det vill sdga maojligheten att kombinera flera olika fardmedel. Genom



att planera for en tillganglig cykelinfrastruktur till och fran dessa platser,
tillsammans med mojligheter for forvaring genom till exempel cykelgarage, kan
man ocksa framja ett hallbart hela-resan-perspektiv dar mojligheten for
invanarna finns att kombinera flera olika fardmedel sdsom cykel-tag eller cykel-
buss.

Regional cykelstudie for Blekinge

En cykelstudie for Blekinge togs under 2022 fram i syfte att fungera som ett underlag i
arbetet med den regionala cykelplanen. Cykelstudien omfattar genomgang och
sammanstallning av referensmaterial kring cykling och cykelinfrastruktur, en
intervjustudie med relevanta aktorer samt en GlS-analys. Analysen bygger pa ett antal
framtagna underlag; lanstransportplanen, strategiska noder samt en forstudie om
kustnara turismcykelled fran 2014. Genom att korsanalysera dessa har det pekats ut
utvecklingspotential for strackor och noder kring cykelinfrastruktur.

Forstudie for kustnara turismcykelled

Region Blekinge tog 2014 fram en forstudie gallande forslag pa en cykelled f6r turism
och rekreation som ska l6pa langs med kusten genom Blekinge. Syftet var att peka ut
attraktiva strackningar for andamalet och dven synliggéra de brister i cykelvagnatet som
behover atgardas. Pa sikt ar ambitionen att cykelleden ska klara Trafikverkets uppsatta
kvalitetskriterier for utmarkning som nationell cykelled. Detta staller krav pa
trafiksdkerhet, bekvamlighet och attraktivitet.

Den foreslagna strackningen for en kustnara turismcykelled har tagits med i den har
planens kartunderlag, men ocksa uppdaterats med alternativa strackor for vidare
utredning.

Avgransning och framtagande

Stallningstagande som ingar i den regionala cykelplanen

e De prioriterade strackor som pekas ut i den regionala cykelplanen ingar i
regionalt statligt vagnat. Cykelplanen (och i férlangningen lanstransportplanen)
har ingen radighet 6ver kommunala eller enskilda vagstrackor.

e Aven féreslagna strackningar fér en kustled pekas ut i cykelplanen. | detta fall
redovisas dven delstrackor som ar kommunalt eller enskilt &gda. Dessa visas
med separata farger och det ar endast de statligt dgda strackorna som kan
komma att belasta lanstransportplanen.

Stallningstagande som inte gors i den regionala cykelplanen
e Brister och prioriteringar som ligger pa kommunalt eller enskilt vagnat. Detta da
brister pa kommunalt vagnat prioriteras och atgardas av kommunen (som kan
ansoka om statlig medfinansiering ur lanstransportplanen).



o Atgarder for brister utmed nationell stamvag. Detta prioriteras av Trafikverket
inom ramen for nationell plan. | Blekinge ar E22 nationell stamvag.

e Vilken typ av atgérder som ska genomforas. Den regionala cykelplanen pekar ut
prioriterade strackor och kan dven lyfta olika typer av atgarder som inspiration,
men beslut kring atgarder tas av Trafikverket efter senare utredning.

Framtagande av den regionala cykelplanen

Den regionala cykelplanen for Blekinge har tagits fram av strateger inom
samhallsplanering respektive infrastruktur. Till detta har det funnits en extern
arbetsgrupp bestaende av regionala samhallsplanerare fran Trafikverket samt
representanter fran Blekinges fem kommuner med en bredd av kompetenser. Planens
innehall har ocksa efter behov stamts av med andra aktérer, till exempel representanter
fran Blekingetrafiken och folkhélsostrateger. Utdver strateger inom regional utveckling
och arbetsgruppen har ocksa externt stod med hjalp av konsult tagits in for att utveckla
kartunderlaget samt for att ta fram de prioriterade strackorna.

Arbets-
grupp

\ Projekt-
ledning

Externt |
stod

Figur 3. Skiss over involverade parter.

Ansvar och roller

De offentliga aktorerna i lanet har olika roller, uppdrag och ansvar i att fa fler att vélja
cykeln som transportmedel for hela eller delar av sin resa. Den regionala cykelplanen for
Blekinge ska skapa forutsattningar for infrastrukturen genom gemensamma strategiska
inriktningar och utpekade behov som Region Blekinge, lanets fem kommuner och
Trafikverket kan stalla sig bakom.

Kommunerna ansvarar for planering, utbyggnad samt drift och underhall av cykelvdgar
utmed det kommunala vagnatet. Kommunerna har ocksa insikt i vilka brister som finns
utmed bade statligt och kommunalt vagnat. Till f6ljd av kommunernas ansvar for den
fysiska planeringen har de ocksa kunskap kring det langsiktiga behovet av ny
infrastruktur. Kommunernas inspel har darfor legat till grund for de utpekade
prioriteringarna i den regionala cykelplanen.

Region Blekinge gor sedan utifran kommunernas inspel, och i den har planomgangen
aven med hjalp av konsult, prioriteringar kring utbyggnaden av cykelvagar utmed det
regionalt statliga vagnatet. Detta ar vad som sedan kan finansieras genom medel i
lanstransportplanen. Den regionala cykelplanen pekar saledes ut prioriteringar och goér
vidare rekommendationer, men utredning och val av atgarder ligger sedan inom
Trafikverkets uppdrag och ansvar.



Trafikverket har det 6vergripande ansvaret for utvecklingen av trafikslagen vilket ocksa
innefattar cykling. Trafikverket har i det nuvarande planeringssystemet ansvar for
genomférandet av saval nationell plan som lansplanerna for regional
transportinfrastruktur. Planeringen genomférs utifran fyrstegsprincipen och varje
formell planeringsprocess ska foregas av en atgardsvalsstudie. Trafikverket ansvarar
forutom genomforandet av cykelvdgar pa det statliga vagnatet dven for drift och
underhall.

Fyrstegsprincipen ar en arbetsmetod som Trafikverkets anvander och den tillampas for
att sdkerstélla en god resurshushallning samt for att valda atgarder ska bidra till en
hallbar samhallsutveckling. Metoden genomfors i féljande steg:

1.

Ligger den dnskade atgarden
pa statligt vagnat?

Nej l

Ej inom ramen for regional cykelplan @@ Finns det utpekat kommunalt behov?

Ej inom ramen for regional cykelplan @

Tank om: Handlar om att forst och framst 6vervaga atgarder som kan paverka
behovet av transporter och resor samt valet av transportsatt. Det kan handla om
exempelvis lokalisering, markanvandning, parkeringsavgifter, subventioner,
information, marknadsforing et cetera.

Optimera: Handlar om att genomféra atgarder som medfor ett mer effektivt
utnyttjande av den befintliga infrastrukturen, till exempel omférdelning av ytor,
busskorfalt et cetera.

Bygg om: Handlar om begrdansade ombyggnationer, exempelvis
trimningsatgarder.

Bygg nytt: Handlar om atgarder nar behoven inte kan 16sas i tidigare tre steg och
géller da nyinvesteringar och stérre ombyggnadsatgarder.

Ja Ja
— Ingar den i nationell plan? S Ejinom ramen for regional cykelplan

Nej I

Nej -

Har pekas atgarder ut som kan finansieras
Ja - via den ekonomiska ram som aterfinns i
lanstransportplanen.
Nej z
CE— Ar det regionalt prioriterat
i cykelplanen?

Ja I

Nej 2 5 : : Ja = Ja 5 =
Finns dtgdrden med i Trafikverkets =y Rekommenderas atgirden ga =y Avtal for genomférande
verksamhetsplan? vidare efter utférd AVS?

Figur 4. Schematisk bild 6ver hur planeringsprocessen fungerar.

Lasanvisningar fér planen

Den regionala cykelplanen ar uppdelad i tre huvudsakliga delar. Den ena delen ar de fyra
insatsomradena som pekar ut en strategisk inriktning for Blekinges aktorer i arbetet med
att framja en 6kad cykling. Den andra delen ar de utpekade bristerna som framstallts i
kartor och som aterfinns i insatsomrade Cykelinfrastruktur. Dessa fungerar som ett
planeringsunderlag for vidare utredning. Kartorna finns att ta del av bade i planen och i



en interaktiv digital karta pa webben. Till kartorna finns ocksa en tillhérande rapport, se
bilagor.

Till sist finns det ocksa en digital, separat karta pa webben for forslag till en kustled
genom Blekinge. Detta aterfinns under insatsomrade Turismcykling.



Mal och insatsomraden

Malstruktur

Malstrukturen i den regionala cykelplanen bygger pa fyra strategiska insatsomraden;
e Cykelinfrastruktur
e Kombinerad mobilitet
e Turismcykling
e Beteendepaverkande atgarder

Varje insatsomrade har sedan delomraden och uppsatta mal. Insatsomradena och dess
underliggande struktur ar identifierade och framtagna av arbetsgruppen med en
overenskommelse om att det ar dessa aspekter som involverade aktérer behover arbeta
med gemensamt och kontinuerligt fér att kunna framja en 6kad och saker cykling.

Insatsomrade: Cykelinfrastruktur

Ett val utbyggt cykelvagnat ar grunden for att framja cykling i lanet. | en intervjustudie
fran 2020 svarade respondenterna att en av de viktigaste atgarderna for 6kad cykling ar
en battre infrastruktur (Koglin och Alm 2020). En forbattrad infrastruktur bestar av flera
olika aspekter; dels fler mil cykelvag, dels forbattringar pa redan befintliga vagstrackor.
Det namns ocksa som viktigt att infrastrukturen for cykel ar enhetlig, gen och
trafiksaker.

Som ett satt att arbeta med detta pekar cykelplanen ut ett antal brister i gang- och
cykelvagnatet. Dessa brister kategoriseras som prioritering 1, 2 och 3 (ocksa kallat 6vriga
brister i kartunderlaget) for utbyggnad av cykelvagar langs med det statliga vagnatet. Att
bygga ut ett enhetligt, gent och trafiksdkert cykelvagnat ar en fraga som kraver langsiktig
samverkan och samarbete mellan Region Blekinge, Trafikverket och lanets kommuner.

For insatsomrade Cykelinfrastruktur har det satts upp foljande mal:

e Till ar 2025 ska respektive kommun ha budgeterat i verksamhetsplan for de
cykelatgarder som pekas ut i regional cykelplan.

e Till ar 2028 ska minst 50% av de felande lankarna i prioriteringsgrupp 1 i
cykelplanen vara utbyggda.

e Till ar 2033 ska 100% av de felande lankarna i prioriteringsgrupp 1 i cykelplanen
vara utbyggda.

Prioriteringar for vidare utredning

De utpekade bristerna ar framtagna utifran kommunernas egna prioriteringar.
Kommunernas utpekade strackor har sedan analyserats utifran ett regionalt
sammanhang och med uppsatta kriterier for vilka atgarder som anses mest angelagna.
Kriterierna, som gar att ldsa mer om i bilaga 1, ar foljande:

e Antalet potentiella cyklister i cykelstrakets upptagningsomrade

e Avstandets inverkan pa viljan till cykling

e Befintlig tillganglighet och trafiksdkerhet i straket



Pa foljande sidor gar det att ta del av kartor med de utpekade prioriteringarna. For den
som vill ta del av det fullstdndiga digitala kartmaterialet finns det en lank pa sida 32 samt
tillhérande rapport som bilaga 1.



e

x & e

asudis

AR v 1 : ] i
= | m
A £ b ) \ ’ *ﬁfx., i rQ ) 7
ds. .w__b._/.: [ welsiaise L AsdKnay A ) : 4 o \ '3 !u,
fvauw.z i A > \ o \ / o

N sweton _ _ /
Blaasley \ J.,“ N \ | h L A | s

4
i

UNEEESIHNY 1
| \
\
> <
E I
{ phdsl
- \ Al
b 1
)
|

epnfpigty

e ,
? .r. / A P SHNIEH
\ ' i i
T *‘4 Fﬁ. hiepany) / £
NS X {

S it

o eonsua

|

|

|
i
4
|

DIENND

4
AL

ue| adunya|g




SRASPIAH

VH9UCUAE UABIAL 1)|2 DURY
7 ddrubsiauond |

g ddmaispguond

T ddrubsymuei)

gy ——
mc_‘_m_v_‘_owcwv_uw._.
Jo10W0)H § 5T SZL 0

3

AN

unwuwo) swoalsjo|o



BuLieojuana|

Ja1euoy § 57 §Z1 0

unwwoy| s810gSsan|os




YRASPAANH (I

1) UCURE UREIAL 1A WOUPY
fodubniaeag -

7 ddrubsiond ©

T adnalisyaodd @

euegax ANy ——

uEE - —

PURGIRMAD e
BurepIQUNIL

| LR P e |
dsjEWoIy § §'z g2'L 0

3
|

k _. f /S { ( E.,m..m«.
Sirymed ~ i

‘seien
\

unwwo) suweyspie)|




AREPRAN G

VoA UABIAL 1|5 PR
< ddn.Bszcuond

ELLE T Do —

1 ddn.bsynuety

eueqEyiIsY ——

WA — —

eueqEayAd ——

Burepojuaydal

Il lals bk

I3 5 SZ 6ZL 0

- nes
snysmLeyer

bea

skiagjassen

REE]

AFINNOY

” uBbRAUNOLN

c.,.n.éz_
|

¢ 3
:.‘_.ﬁ.u. e
4 |
)
f 4 __
A eswiEly
|
j (
o UEB2ASpAISYIOTE
Beny &
sbuidys \
| Pl n-.. =)
,' L \
\ 1

\
\
\

s

 uabpag.

Y
caukfag

unwwoy Agauuoy




uEyI2q|o5 4
Eu_onmdo‘..m phiays

7 b
s Sl
plaes VHNOHNFTEVY X
BN MW Bl
[ 334._ I 2N
) x
E ¢ N (.:.u#.r
//.‘ N R m, “
eleweligll  usssop J AN g
opseg _\ X
i =) \
/ LA
- bizqatna|
owsynig S0 A

/,. .:«E&:-o:-.ﬁ
\ \

uNWWOo)| euosjsjie)|




Trafiksdakerhet

Enligt Nollvisionen ska ingen person omkomma eller skadas allvarligt i trafiken. En viktig
del av arbetet for detta ar att jobba for en 6kad och saker cykling. Trafikverket (2023)
har identifierat féljande omraden som viktiga for att arbeta for 6kad sdkerhet for
cyklister:

e Sdker infrastruktur

e Drift och underhall med god kvalitet

e Sdkra cyklar

e Sdkra personbilar och tunga fordon

e Okad hjalmanvindning och annan skyddsutrustning

e Beteendepaverkande atgarder

Att framja trafiksdker cykling innebar alltsa att bade arbeta for en trafiksaker
infrastruktur samt for att genomfora insatser som hojer kunskapen hos den enskilda
cyklisten. | rena infrastrukturfragor handlar det om att vagar och gator i hogre grad ska
anpassas sa att manniskor pa ett sdkert satt kan vistas i trafiken (Trafikverket 2018).

Insatsomrade: Kombinerad mobilitet

Kollektivtrafik dr en av de viktigaste faktorerna for att ge mojlighet att ta sig till skola,
arbete och andra mal utan att vara beroende av bilen. En attraktiv resa med
kollektivtrafik innebar bland annat att resenarer kommer tillrdckligt ndra bostader och
malpunkter utan att restiden blir fér lang. Eftersom restiden ar viktig bidrar det till en
utveckling av rakare busslinjer vilket ocksa medfor langre avstand till hallplatsen.
Atgarder for kombinerad mobilitet, det vill siga mojligheten att kombinera flera olika
fardmedel under en resa, ar darfor viktiga. Sadana atgarder ar ofta just cykel i
kombination med kollektivtrafik vilket underlattar kombinationsresandet med hallbara
fardmedel for individen och 6kar samtidigt kollektivtrafikens marknadsandel. | Blekinge
erbjuds redan mojligheten att ta med cykeln gratis ombord pa tag men det finns
fortfarande viktigt arbete att gora dels kring cykel i kombination med buss, dels kring
mojligheten att pa ett sdkert satt Iamna sin cykel vid vidare resa med kollektivtrafik.

For insatsomrade Kombinerad mobilitet har det satts upp féljande mal:

e Till 2025 ska stationer samt strategiska bytespunkter och noder (med fler dn 20
resendrer per dag) vara anslutna till kommunalt och statligt regionalt
cykelvagnat.

e Till 2033 ska det finnas mojlighet till parkering och fastlasning av cykel vid
samtliga hallplatser med anslutande cykelvag, samt ovriga valfrekventerade
hallplatser.

e Till 2033 ska tagstationer och resecentra vara utrustade med cykelparkering i
lasbart utrymme for det antal cyklar som efterfragas vid respektive anlaggning.

Sambebyggelse cykelvdagar och hallplatser

Cykel och kollektivtrafik utgor tva viktiga bestandsdelar i ett hallbart trafiksystem.
Genom att arbeta med en kombination av dessa resesatt skapas ocksa mojligheten att
Iata kollektivtrafiken tillrackligt ndra bostader och malpunkter for att skapa en



attraktivitet. Det ar darfor av vikt att samplanera cykelvagars anslutning med hallplatser
for kollektivtrafiken. Upp till fem kilometer raknas cykeln som ett konkurrenskraftigt
fardmedel vilket gor att en val fungerande anslutning mellan cykelvag och hallplats
skapar attraktiva mojligheter for individen att kombinera cykel och kollektivtrafik.

Saker cykelforvaring

For den resenar som inte vill ta med sig sin cykel ombord i kollektivtrafiken behoéver det
finnas mojligheter till saker cykelférvaring pa stationer och hallplatser. Resenaren maste
veta att cykeln star kvar nar den ska anvdndas nasta gang. ldag finns det manga
I6sningar pa marknaden, allt fran konventionella cykelstall utomhus till cykelrum
inomhus som kraver sarskild atkomst.

Insatsomrade: Turismcykling

Besoksnaringen ar en viktig tillgdng for Blekinges utveckling. Lanet erbjuder en variation
av stader, landsbygds-, skogsbygds- och skargardsmiljoer for de som lever, verkar i och
besoker Blekinge. Studier visar ocksa att intresset for naturturism okar. Visit Sweden
beskriver bland annat en framtidsspaning om att allt fler véljer att fly vardagen genom
naturupplevelser och rekommenderar cykling som en av de aktiviteter att satsa pa.

En vaxande trend ar ocksa mojligheten att resa med sin cykel och ta med sig sin
packning, alternativt kbpa transport for den. Oavsett syftet med rekreationscykling sa ar
intresset stort och det stéller allt stérre krav pa cykellederna. Blekinge befinner sig ocksa
i ett strategiskt lage vad géller att utveckla cykelleder. Det pagar ett kontinuerligt arbete
med att utveckla turismcykelleder i sodra Sverige. Bade Kattegattleden, Sydkustleden
och Sydostleden ar invigda och funktionella turismcykelleder. Sydostleden (Vaxjo-
Simrishamn) stracker sig genom vastra Blekinge och gor det mojligt att koppla pa en led
Osterut genom lanet. Det skulle innebéra att resenérer pa sikt kan starta sin cykelresa i
ena anden av Blekinge och fardas genom hela lénet.

For insatsomrade turismcykling har det satts upp foljande mal:

e Till 2033 fa kustleden godkand som nationell cykelled.

Kustleden — en nationell led genom Blekinge

En viktig del av en fungerande turismcykling i Blekinge ar att det finns sammanhdngande
leder for andamalet. For Blekinge finns det en ambition om att utveckla en nationell
cykelled. Utmarkning av nationell led anséks om hos Trafikverket och maste for
godkdnnande uppfylla vissa kriterier och viss standard, dari bland annat:

e Leden maste vara minst 200 km lang.

e Leden maste passera minst tva tatorter som ar lampliga som start- eller

slutpunkt och som kan nas med kollektivtrafik.

Standarden for utformningen av en nationell led utgar fran Trafikverkets rapport
Cykelleder for rekreation och turism: Klassificering, kvalitetskriterier och utmdrkning.
Rapporten beskriver vikten av en fungerande infrastruktur for en godkand led. | Blekinge
finns det mycket kvar att arbeta med for att uppna en tillrackligt god standard. Darfor
finns foreslagen strackning for en nationell kustled i cykelplanens tillhérande



kartunderlag. Strackningen utgar fran den tidigare genomférda forstudien for en
kustnara turismcykelled i Blekinge och ar i cykelplanen kompletterad med utpekade
delstrackor som ar sarskilt intressanta for vidare utredning. Det finns ocksa 6ronmarkta
medel i den ekonomiska ramen for lanstransportplan for just utvecklingen av en
nationell led. For att fa till en godkdnd nationell led krévs emellertid fortsatt och
fordjupat arbete.

Pa foljande sida gar det att ta del av den foreslagna strackningen for en kustled och dess
trafiksdkerhetsklass. Det fullstandiga forslaget gar att ta del av digitalt via lanken pa sida
32.
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Na&ringsliv- och landsbygdsutveckling

Parallellt med utvecklingen av den faktiska infrastrukturen for en kustled &r det ocksa
viktigt att arbeta med besdksnaringen kopplat till cykelturism. Ett av kvalitetskriterierna
som Trafikverket bedomer en ansékan om nationell led utifran ar attraktivitet, vilket
beskrivs som bland annat majligheten till utbud, tillgang till service, 6vernattnings- och
matstallen langs leden. Detta staller krav pa naringslivsutvecklingen kopplat till
cykelturism och behovet av att attrahera foretag att etablera sig i Blekinge.

Insatsomrade: Beteendepaverkande atgarder

Vaginfrastrukturen har i sig inget egenvdarde om manniskor inte nyttjar den. Det innebar
att en cykelvag i sig sjalvt inte kommer att bidra till ett hallbart transportsystem om
manniskor inte ocksa cyklar pa den. Darfor ar det viktigt att parallellt med
infrastrukturutvecklingen ocksa arbeta med beteendepaverkande atgarder, bade for att
uppmuntra till en 6kad cykling och for att sprida kunskap om att vistas i trafiken pa ett
sdkert satt. Detta kraver kontinuerliga insatser fran bade kommuner, regionen och andra
aktorer gentemot ldanets invanare och besokare.

For insatsomrade Beteendepaverkande atgarder har det satts upp foljande mal:

e Varje aktor ska arligen genomfora en beteendepaverkande atgard for att
uppmuntra cykling och bidra till 6kad rorelse.

e Till &r 2025 genomftéra en uppdatering av resvaneundersokningen fran 2019 for
att bland annat se om resandet med cykel har okat i lanet.

e Till ar 2025 ta fram ett cykelbokslut som foljer de insatser for cykling som gors i
lanet.

Framja en 6kad cykling

Insatser for att uppmuntra till en 6kad cykling behéver alltsa ocksa genomféras
samtidigt som det gors satsningar pa infrastrukturen. Enligt den nationella cykelstrategin
for en 6kad och saker cykling (2017) finns det stor potential for att 6verfora bilresor till
cykel, framst inom och néara tatorter. Enligt strategin ar ungefar halften av Sveriges
arbetsresor kortare an fem kilometer och samtidigt ar halften av alla bilresor i tatort
kortare an fem kilometer. Detta gor att cykeln kan bli ett reellt alternativ med ratt
insatser. FOr att sakerstalla vilka insatser som behover goras kravs dock kontinuerlig
utvardering och uppfdljning av arbetet som gors, till exempel genom
resvaneundersdkningar och cykelbokslut.

Saker cykling

Den sa kallade Nollvisionen ar grunden till trafiksdkerhetsarbetet i Sverige. Den innebér
att ingen ska dodas eller skadas allvarligt i trafiken, vilket staller stora krav pa
kunskapshdjande insatser i samhallet. Enligt Trafikverket utgoér cyklister en av de stérsta
grupperna allvarligt skadade i vagtrafiken, dar cirka 80% av de cyklister som skadas
allvarligt och 30% av de som omkommer gor det vid en singelolycka. Forutom fysiska
atgarder sasom att bygga ut felande lankar och sakra passager samt satsningar pa drift
och underhall sa ar det viktigt att fa fler att forsta att vikten av hur man vistas i trafiken



pa ett sakert satt. Detta galler bade utrustning — pa cykeln sasom lyse och reflexer men
framfor allt ocksa cykelhjalm — och trafikregler.

Det ar viktigt att Blekinges aktorer darfér kontinuerligt arbetar med dessa
paverkansinsatser och informerar samhallet om vad som galler fér saker cykling. Dessa
insatser behdver dessutom borja i god tid hos barn och unga.



Samtliga uppsatta mal i den regionala cykelplanen

Till ar 2025 ska respektive kommun ha budgeterat i verksamhetsplan for de
cykelatgarder som pekas ut i regional cykelplan.

e Till ar 2028 ska minst 50% av de felande lankarna i prioriteringsgrupp 1 i
cykelplanen vara utbyggda.

e Till ar 2033 ska 100% av de felande lankarna i prioriteringsgrupp 1 i cykelplanen
vara utbyggda.

Till 2025 ska stationer samt strategiska bytespunkter och noder (med fler an 20
resendrer per dag) vara anslutna till kommunalt och statligt regionalt
cykelvagnat.

e Till 2033 ska det finnas mojlighet till parkering och fastlasning av cykel vid
samtliga hallplatser med anslutande cykelvag, samt 6vriga valfrekventerade
hallplatser.

e Till 2033 ska tagstationer och resecentra vara utrustade med cykelparkering i
lasbart utrymme for det antal cyklar som efterfragas vid respektive anlaggning.

e Till 2033 fa kustleden godkand som nationell cykelled.

Varje aktor ska arligen genomfora en beteendepaverkande atgard for att
uppmuntra cykling och bidra till 6kad rorelse.

e Till ar 2025 genomfdra en uppdatering av resvaneundersokningen fran 2019 for
att bland annat se om resandet med cykel har 6kat i [anet.

e Till ar 2025 ta fram ett cykelbokslut som foljer de insatser for cykling som gors i
lanet.



Genomforande

AVS och nista steg

For att komma vidare i processen tas cykelplanens utpekade prioriteringar vidare till
Trafikverkets verksamhet. Trafikverket &r ansvariga for att vidare valja ut och utreda
prioriteringarna i en sa kallad atgardsvalsstudie (AVS). En AVS &r ett arbetssitt som
grundar sig pa dialog med bland annat kommuner och regioner. En AVS genomférs tidigt
i planeringen for att inblandade aktorer ska fa en helhetsbild och hitta hallbara forslag
till atgarder (Trafikverket 2023).

En AVS tar hansyn till alla trafikslag, alla typer av atgarder och/eller en kombination av
dessa. Utgangspunkten &r att hitta atgarder som l6ser utpekade problem och tillgodoser
de behov som finns. Valet av atgarder ska bidra till en hallbar samhallsutveckling genom
kostnadseffektiva atgarder. Arbetssattet sker i olika faser baserade pa dialog och med
tydlig dokumentation.

De fyra faserna ar:
e Initiera
e  FOrsta situationen
e Prova ténkbara l6sningar
e Forma inriktning och rekommendera atgarder

En foreslagen atgard behdver nodvandigtvis inte innebara att om- eller nybyggnation.
Genom fyrstegsprincipen val av trafikslag och atgarder paverkas redan i ett tidigt skede.
Det &r viktigt att ha i dtanke att en AVS inte per automatik innebar att foreslagna
atgarder faktiskt kommer genomforas. (Trafikverket 2023) Det bor snarare ses som en
rekommendation av vad som kravs for att uppna aktuella utpekade mal. For att
atgarden sedermera ska bli verklighet kravs vidare utredning, ekonomiska
forutsattningar, politiska beslut samt avtal mellan Trafikverket och berérd kommun.

Forsta Prova tankbara Forma inriktning

Initiera

situationen I6sningar och atgarder

Figur 5. AVS-processens faser.

Uppfoljning och cykelbokslut

For att sdkerstalla att ratt insatser gors ar det ocksa viktigt att folja upp arbetet. | nuldget
genomfors ingen lansgemensam uppféljning. Mojligtvis gors uppféljningar inom
specifika organisationer men for ett arbete som kraver lansévergripande samverkan
skulle det ocksa kunna géras gemensamma matningar.

En typ av gemensam uppfoljning som skulle kunna goéras ar ett regionalt cykelbokslut. |
nuldget finns det flertalet exempel pa sadana som gors i Sverige. Det finns manga
aspekter som i sadant fall kan foljas upp, till exempel hur mycket cykelvag som har



byggts, antal nya cykelférvaringsmojligheter, resmdénsterbeteende hos invanare.
Regionen skulle i sadant fall vara en rimlig aktor till att halla ihop arbetet.

Inrattade av transportinfrastrukturgrupp

Under varen 2024 kommer en regional transportinfrastrukturgrupp att upprattas.
Gruppen planeras att besta av representanter fran Region Blekinge, lanets fem
kommuner, Trafikverket samt Lansstyrelsen. Syftet med gruppen ar att skapa ett
regionalt forum for informationsutbyte och diskussioner kring Blekinges
transportinfrastruktur med fokus pa Lanstransportplanen och Nationell plan.
Cykelfragorna kommer saledes bli en naturlig del i detta arbete.



Ekonomisk ram for lanstransportplan 2022-2033

Total Tidigare | 2022 - 2025 - 2028 - 2031 - Belastar | Senare Sam-
kostnad 2024 2027 2030 2033 plan och
2022 - medfina
2033 nsiering
Namngivna atgarder
Rv 27 forbifart 262 000 20 000 X X 210 000 32 000
Backaryd a)
Rv 27 forbifart Hallabro 117 000 X X 117 000
Rv 15 Olofstrom- 170 000 X X 48000 | 122000
Granum
Samfinansiering med
NP
Blekinge Kustbana 66 000 X 66 000
kapacitetsatgarder
Sydostlanken 50 000 X 50 000
Blekinge kustbana 50 000 0 50 000
Sélvesborg-Karlshamn
Trimningsatgarder 25 000 X X 25 000
jarnvag
Mindre atgérder
Trafiksakerhet/ 35000 X X X X 35000
tillganglighet
Cykeldtgarder b) 148 000 X X X X 84 000 64 000
Kollektivtrafikatgarder 8 000 X X X X 8 000
Statlig medfinansiering
Kollektivtrafik 48 000 6 000 6 000 6 000 6 000 24 000 24000
Trafiksakerhet/milj6 48 000 6 000 6 000 6 000 6 000 24 000 24000
inkl. cykel
Enskilda vagar 4109 X X X X 4109
Summa 1031 000 20000 | 212397 | 175927 153 393 153 393 695 109 172 000 144 000




Lankar till digitalt kartmaterial
Utpekade prioriteringar:
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Forslag till strackning pa kustled:
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Folkhalsomyndigheten 2022. Folkhdlsopolitikens malomrdaden. Mdlomrdde 6:
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Bilaga 1.Prioriteringsunderlag for regional cykelplan foér Blekinge


https://experience.arcgis.com/experience/5c2811cf05534538a95c9d340caab5b1/?draft=true
https://tyrens.maps.arcgis.com/apps/mapviewer/index.html?webmap=31761977b09b42f98dcf8c0d69736a5e
https://cykelframjandet.se/miljo/
https://cykelframjandet.se/miljo/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/106a679e1f6047eca88262bfdcbeb145/riktlinjer-fysisk-aktivitet-stillasittande.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/106a679e1f6047eca88262bfdcbeb145/riktlinjer-fysisk-aktivitet-stillasittande.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/5f7dcf50bd56418a9a118a5af308909b/folkhalsopolitikens-maomraden-malomrade-6-levnadsvanor.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/5f7dcf50bd56418a9a118a5af308909b/folkhalsopolitikens-maomraden-malomrade-6-levnadsvanor.pdf
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1536660/FULLTEXT01.pdf
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1536660/FULLTEXT01.pdf
https://bicycleinfrastructuremanuals.com/manuals5/Ministry%20of%20Trade%20and%20Industry_Cycling%20Strategy_20170426.pdf
https://bicycleinfrastructuremanuals.com/manuals5/Ministry%20of%20Trade%20and%20Industry_Cycling%20Strategy_20170426.pdf
https://bransch.trafikverket.se/om-oss/var-verksamhet/sa-har-jobbar-vi-med/Vart-trafiksakerhetsarbete/Nollvisionen/
https://bransch.trafikverket.se/om-oss/var-verksamhet/sa-har-jobbar-vi-med/Vart-trafiksakerhetsarbete/Nollvisionen/
https://www.trafikverket.se/resa-och-trafik/trafiksakerhet/sakerhet-pa-vag/sakerhet-pa-cykel/
https://bransch.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-utreda/Planerings--och-analysmetoder/Atgardsval/

